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Homepage http://www.balint-tage-bodensee.ch  
 
 
 
 
 

 

Adressaten Berufstätige aus Medizin, Psychologie, Sozialarbeit, Pflege, Physiothe-
rapie, Seelsorge, Pädagogik, Kreativtherapie (Kunst-, Bewegungsthe-
rapie etc.), Coaching, Supervision  

 
 
 
 
 

 

Tagungsdatum 12. – 14. Juni 2025 
 

 
 
 
 
 

 

Tagungsort Schloss Wartegg, Von Blarer Weg, CH-9404 Rorschacherberg 
Telefon +41 (0)71 858 62 62 

 
 
 
 
 

 

Tagungskosten 
 
 
 
Im Tagungsbeitrag 
inbegriffen sind 

SFr. 650.— bei Buchung und Zahlung bis 31.03.2025 
SFr. 690.— bei Buchung ab 01.04.2025 
Für Studierende: SFr. 350.—  
 
Referat, 4 Fallseminare in der Grossgruppe, 3 Fallseminare in den Klein-
gruppen, Abenddiskussion und Auswertung/Schlussdiskussion. Pausen-
verpflegungen Vor- und Nachmittag, drei Mittagessen mit Getränken. Die 
Nachtessen – falls gewünscht - müssen vor Ort angemeldet (auch Spezi-
alwünsche z.B. vegan, glutenfrei, etc.) und separat bezahlt werden.  

 
 
 
 
 

 

Unterkunft Schloss Wartegg, Rorschacherberg: schloss@wartegg.ch   
Telefon 071 858 62 62 
oder in Hotels/private Unterkünfte in der Umgebung 
! Der Preis für die Unterkunft ist nicht im Tagungsbeitrag inbegriffen.  

 
 
 
 
 

 

Anmeldung Elektronisch via Homepage www.balint-tage-bodensee.ch  
Per Mail an markus.suess@hin.ch (Anmeldeformular auf der Homepage 
herunter laden) 
Schriftl ich per Post an:  
Herr Dr. med. Markus Süss, Bergstrasse 2, 8712 Stäfa 

 
 
 
 
 

 

Annullation Bis 31.3.25 ohne Folgekosten. Danach wird die Hälfte des Tagungsbeitra-
ges geschuldet bzw. zurück erstattet. 

 
 
 
 
 

 

Anerkennung als 
Kernfortbildung durch 
Schweizer Fachgesell-
schaften 

SGAIM 
SGPP 
SGKJPP 
SAPPM 

14  Credits   Kern- und erweiterte Fortbildung  
14  Credits   Kernfortbildung 
14  Credits   Kernfortbildung 
22  Credits 

 
 
 
 
 

 

Auskünfte Erteilen die Leiterinnen und Leiter, am besten per Mail (siehe Seite 2) 
 
 
 
 
 

 

Tagung 2026 27. Interdisziplinäre Balint-Tage am Bodensee:  
11. - 13. Juni 2026 

 
 
 
 
 

 

Sponsoring Die Tagung wird ausschliesslich durch die Beiträge der Teil-
nehmenden finanziert 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

12.-14. Juni 2025 Schloss Wartegg Rorschacherberg/SG 
  
Referat Prof. Dr. med. Peer Abilgaard 

Klinik für seelische Gesundheit, Gelsenkirchen   
 
„Wenn Therapien scheitern – eine Erfahrung die 
zur Verdrängung einlädt“ 

  
Balint-Arbeit Training im Verständnis des Beziehungsgesche-

hens in der Gross- und Kleingruppe 
  
Anerkannt als FB  14 Credits Kernfortbildung SGPP/SGKJPP, 14 

Credits SGAIM, davon 8 Credits Kernfortbildung, 
22 Credits SAPPM 

  
Informationen www.balint-tage-bodensee.ch 
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Im freien Erzählen wird die Geschichte einer Begegnung/Beziehung aus 
dem Berufsfeld skizziert, in Umrissen und mit Lücken. 
  

Bei den ZuhörerInnen dieser Erzählung tauchen Gedanken, Bilder, Fan-
tasien auf, stellen sich Gefühle und Körperempfindungen ein, all das, 
was in Zusammenhang mit dieser Geschichte aus dem Fundus der ei-
genen Erfahrung anklingt. 
Beim Zusammentragen dieser Einfälle in der Gruppe entsteht so ein 
vielfältiges Bild der geschilderten Beziehung, mit deutlicheren Konturen 
und neuen Aspekten. 
 
Die Mitarbeit in der Gruppe schärft die Wahrnehmung und verhilft zu ei-
ner besseren Einfühlung.  
 
Das ist die Methode, die Michael Balint um 1950 mit einer Gruppe von 
AllgemeinpraktikerInnen als Forschungs- und Ausbildungsmöglichkeit 
zum Verständnis des Beziehungsgeschehens in der Arztpraxis erarbei-
tet hat. Seither hat sich die Balint-Arbeit weltweit als Supervisions- und 
Fortbildungsmethode in den verschiedensten Berufsgruppen bewährt. 
 
Die Balint-Bodenseetagung bietet die Gelegenheit, Balint-Arbeit ken-
nenzulernen und intensiv mitzuerleben. 
 
  

Referent: Prof. Dr.med. Peer Abilgaard, Gelsenkirchen 
 

Leitung und Organisation: 
Dr. med. Maria Cerletti, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie FMH  
8001 Zürich; maria.cerletti@hin.ch; Gruppenleiterin 
Eckhard Freund, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie FMH 
8274 Tägerwilen; eckhard.freund@hin.ch; Gruppenleiter 
Dr. med. Markus Süss, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie FMH 
8712 Stäfa; markus.suess@hin.ch; Gruppenleiter 
Lic. phil. Richard Korbel, Fachpsychologe für Psychotherapie FSP 
8700 Küsnacht; korbel@gmx.ch; Gruppenleiter 
Lic. phil. Luzia Rüegg, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 
9000 St. Gallen, luzia.rueegg@hin.ch; Gruppenleiterin 
Dr. med. Alexander Minzer, Facharzt Allgemeine Innere Medizin FMH,  
spez. Psychosomatische und Psychosoziale Medizin SAPPM  
4852 Rothrist; alexander.minzer@hin.ch; Gruppenleiter 
 

 
 

 

Donnerstag 12. Juni 2025 Ort 
10.00-10.30 Eintreffen, Empfang Speisesaal 1. Stock* 
   

10.30-12.00 

 
Referat: Prof. Dr.med. Peer Abilgaard  
„Wenn Therapien scheitern - eine Erfahrung die 
zur Verdrängung einlädt “               

Gruppenraum 2. Stock 

   

12.30 Mittagessen Speisesaal 1. Stock* 
   

14.30-16.00 Fallseminare in den Kleingruppen Gruppenräume 
   

16.00 Pause: Kaffee, Tee, Gebäck  Speisesaal 1. Stock* 
   

16.30-18.00 Fallseminar in der Grossgruppe Gruppenraum 2. Stock 
   

19.30 Nachtessen (für Angemeldete) Speisesaal 1. Stock* 
 
   

Freitag 13. Juni 2025  

08.30-10.00 Fallseminar in der Grossgruppe Gruppenraum 2. Stock 
   

10.00 Pause: Kaffee, Tee, Gebäck  Speisesaal 1. Stock* 
   

10.30-12.00 Fallseminar in der Grossgruppe Gruppenraum 2. Stock 
   

12.30 Mittagessen Speisesaal 1. Stock* 
   

13.30-15.30 Zeit zur freien Verfügung  

   

15.30 Pause: Kaffee, Tee, Gebäck  Speisesaal 1. Stock* 
   

16.00-17.30 Fallseminare in den Kleingruppen Gruppenräume 
   

18.00-19.00 Abenddiskussion Gruppenraum 2. Stock 
   

19.30 Nachtessen (für Angemeldete) Speisesaal 1. Stock* 
 
   

Samstag 14. Juni 2025  
08.30-10.00 Fallseminare in den Kleingruppen Gruppenräume 
   

10.00 Pause: Kaffee, Tee, Gebäck  Speisesaal 1. Stock* 
   

10.30-12.00 Fallseminar in der Grossgruppe Gruppenraum 2. Stock 
   

12.15 Mittagessen (Stehlunch) Speisesaal 1. Stock* 
   

13.15 -14.15 Auswertung und Schlussdiskussion Gruppenraum 2. Stock 
 

   

14.15 Schluss der Tagung  

  *) bei schönem Wetter: 
    auf der Terrasse 

 


